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الملخص المهني
أتمتع بخبرة مهنية وميدانية متراكمة تمتد لأكثر من 5 سنوات في مجالات أمن المنشآت والحيطة الوقائية وإدارة السلامة والصحة
المهنية، وأمتلك سجلاً حافلاً بتطبيق اشتراطات الأوشا (OSHA) والمعايير الوطنية المعتمدة وتقليل نسبة المخاطر والإنذارات بنسبة
35% في بيئات العمل الإنتاجية والإنشائية. أتميز بالقدرة العالية على إدارة الأزمات، وتنظيم إجراءات السلامة الميدانية، ومراقبة حركة
الدخول والخروج، وإجراء التفتيش الدوري وتطبيق برامج التوعية الوقائية التي أسهمت في خفض معدل الحوادث الميدانية بنسبة
40%. كما أمتلك مهارات قيادية وإدارية متقدمة في التحقيق في الحوادث، وإعداد تقارير تقييم المخاطر، وتعزيز الالتزام بالأنظمة،

ورفع كفاءة الجاهزية التشغيلية للفرق الأمنية وفرق السلامة بنسبة %100.

الخبرة المهنية
كاتب علاقات حكومية | شركة هادي حيدر اليامي للمقاولات العامة والتجارة | جازان، المملكة العربية السعودية

ديسمبر 2024 – حتى الآن
متابعة وتخليص كافة المعاملات الرسمية لدى الجهات الحكومية والخاصة لخدمة أهداف الشركة.

إنهاء إجراءات إصدار وتجديد الإقامات ورخص العمل والتأشيرات لجميع العاملين والعمالة الوافدة.
إدارة واستخراج جميع تراخيص وموافقات المنشأة والسجلات التجارية لضمان الالتزام بالأنظمة اللائحية.
التنسيق المباشر مع منصات وزارة الموارد البشرية والجوازات والتأمينات ومؤسسات الدولة المختلفة.

تمثيل الشركة رسمياً وتوطيد العلاقات المؤسسية وتسهيل كافة الخدمات والإجراءات الإدارية الميدانية.
تقديم تقارير دورية للإدارة العليا تتضمن موقف المعاملات وإنجاز المستندات بنسبة دقة عالية.

سائق | فرع شركة ميدونج للإنشاءات والهندسة المحدودة | جازان، المملكة العربية السعودية
نوفمبر 2022 – يناير 2023

قيادة وتوجيه المركبات والمعدات الخفيفة ونقل العمالة والمواد بأمان داخل الموقع الإنشائي.
الالتزام التام بقواعد المرور وضوابط القيادة الآمنة لتقليل المخاطر وتفادي الحوادث الميدانية.

متابعة الصيانة الفنية الدورية وفحص السوائل والإطارات لضمان الجاهزية التشغيلية للمركبة يومياً.
نقل المهندسين والمشرفين بين فروع المشروع والجهات المختلفة وفق الجدول الزمني المحدد.
المحافظة الشاملة على نظافة المركبة وسلامة التجهيزات والحد من الأعطال المفاجئة بفعالية.

توثيق سجلات الرحلات اليومية واستلام واستليم الطرود والمستندات الرسمية وإسنادها للإدارة المعنية.
حارس أمن | الشركة السعودية لخدمات الأعمال الكهربائية والميكانيكية | الرياض، المملكة العربية السعودية

مارس 2017 – فبراير 2022
حماية المنشآت الحيوية التابعة للشركة وتأمين كافة الأصول والمعدات الفنية من المخاطر والأضرار.

تنفيذ إجراءات الأمن والسلامة وإدارة السجلات اليومية للزوار بمعدل 150 زائر يومياً.
الإشراف على الاستجابة لحالات الطوارئ والإخلاء بالتنسيق مع الجهات المختصة وفرق الدفاع المدني.

مراقبة أنظمة إنذار الحريق والتحكم بأجهزة المراقبة المركزية بكفاءة عالية على مدار 24 ساعة.

تقييم المخاطر الأمنية الدورية وتقديم حلول تنظيمية رفعت مستوى الأمن بالمنشأة بنسبة %30.
التعامل مع المواقف الصعبة بحرفية عالية ودعم انضباط موقع العمل وامتثال كافة العاملين بالتعليمات.

التعليم
دبلوم السلامة والصحة المهنية 

معهد سلامة المشاريع العالي للتدريب | الرياض، المملكة العربية السعودية | مستمر (تحت التدريب) | 2024 م
الثانوية العامة - مسار العلوم الطبيعية

ثانوية بيش الأولى مقررات | جازان، المملكة العربية السعودية | جيد جداً (82.55%) | 2022 م

الإنجازات الرئيسية
المساهمة في تقليل نسبة الحوادث وإصابات العمل بنسبة 40% من خلال تطبيق برامج السلامة الوقائية الصارمة.

الإشراف على تنفيذ أكثر من 100 جولة تفتيشية ميدانية وتوثيق تقارير السلامة والأمن بدقة متناهية.
تنظيم وإدارة حركة أكثر من 200 مركبة وزائر يومياً دون تسجيل أي خروقات أمنية على مدار فترات العمل.

تحقيق نسبة 100% في جاهزية معدات وأجهزة أمن وحريق المنشآت من خلال الصيانة والتفتيش الدوري المستمر.
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الدورات التدريبية و الشهادات
دورة السلامة والصحة المهنية وفقاً لمعايير الأوشا الأمريكية (OSHA) | معهد منارات المداد للتدريب | 2025 م

دورة التدريب على مهارات إدارة الجودة | معهد منارات المداد للتدريب | 2025 م
ورشة عمل المستقبل المهني بين القلق والتخطيط | صندوق تنمية الموارد البشرية (هدف) | 2024 م

ورشة عمل أساسيات المقابلات الشخصية | أكاديمية الهيئة الملكية بجازان | 2024 م
ورشة عمل التغلب على التحديات | أكاديمية الهيئة الملكية بجازان | 2024 م

برنامج دور التعليم الإلكتروني في تنمية المواطنة الرقمية | جامعة جازان | 2025 م
برنامج نتائج انتشار القات بالمملكة من الدراسات الاستقصائية الوبائية | جامعة جازان | 2025 م

برنامج تقنية البلوك تشين | جامعة جازان | 2025 م
برنامج الغاز الطبيعي مستقبل الطاقة العالمية | جامعة جازان | 2025 م

برنامج التسويق الرقمي | جامعة جازان | 2025 م
برنامج ريادة الأعمال والابتكار | جامعة جازان | 2025 م

برنامج صناعة الأطفال المبتكرين | جامعة جازان | 2025 م
برنامج إنترنت الأشياء والفرص الواعدة | جامعة جازان | 2025 م

دورة الثقافة العمالية وفق نظام العمل السعودي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة نحو تواصل مثمر | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة انطلاق أساسي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة مكافحة القرصنة الإلكترونية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة سلسلة النتائج في المشاريع التنموية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة طرق وأساليب البحث في قواعد بيانات الملكية الفكرية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة تفعيل الشراكات | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة تنمية وقياس الأثر | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة التقنيات الحديثة وأثرها على وظائف المستقبل | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة استقطاب المواهب عبر LinkedIn | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة مهارات الاستماع والتحدث لاختبار IELTS | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة أمن الحوسبة السحابية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة التسويق في القطاع غير الربحي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة التوجيه الريادي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة تهيئة الذات لمهارات المستقبل | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة البناء المؤسسي لمنظمات القطاع غير الربحي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة الذكاء الاصطناعي وريادة الأعمال | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة الاستدامة المالية في القطاع غير الربحي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة أسس إدارة الموارد البشرية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة استمرارية الأعمال والتعافي من الأزمات | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة الممارسات الحديثة في إدارة الموارد البشرية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة استخدام الذكاء الاصطناعي في إدارة الموارد البشرية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة الاتجاهات الحديثة في إدارة الموارد البشرية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة العناصر الرئيسية لنجاح ريادة الأعمال | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة إدارة المشتريات وأصحاب مصلحة المشروع | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة العقلية الريادية وإدارة الأزمات | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة التحولات المستقبلية في الخدمات المالية والمصرفية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة إجراءات الوقاية ومكافحة العدوى من فيروس كورونا | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة إثراء تجربة السائح في المملكة العربية السعودية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة تقييم وإدارة الأصول بالجهات الحكومية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة أمن المنشآت | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة الأمن السيبراني | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة أمن المعلومات | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة شخصيتك علامة تجارية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة إدارة الضغوط في العمل | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة كيف تكتب سيرة ذاتية جيدة | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة ثقافة العمل عن بعد | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة الاحترافية في خدمة عملاء مكاتب تأجير السيارات | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة الأساسيات المهنية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة كن موظفاً ذا خلق | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م



المهارات التقنية
OSHA تطبيق معايير الأوشا
إدارة أمن وحماية المنشآت

إجراءات إخلاء حالات الطوارئ
مراقبة أنظمة السلامة والإنذار

إجراء التحقيقات في الحوادث
تطبيق إجراءات الحماية والوقاية

تقييم وإدارة الأصول الحكومية
فحص أجهزة وطفايات الحريق

دورة إدارة وتطوير الذات | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة البحث عن وظيفة | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة إدارة فريق خدمة العملاء | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة التوعية بمخاطر الأمن السيبراني | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة أهمية علوم البيانات والذكاء الاصطناعي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة معايير المحاسبة الدولية في القطاع العام - الجزء الأول | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة أساسيات الإدارة | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة الرسم الهندسي - عملي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة الرسم الهندسي - نظري | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة مقدمة في ريادة الأعمال | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة المقابلة الشخصية الاحترافية | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة التفكير الاستراتيجي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة إدارة تكامل المشروع | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة الدراسة الفنية وقياس الأثر للمشروع | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة صفات المشروع الناجح | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة مبادئ تكامل المشروع | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة برنامج معالجة النصوص Word | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة برنامج العروض التقديمية Power Point | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة برنامج جداول البيانات Excel | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة برنامج Outlook | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م
دورة تعرف على أساسيات الحاسب الآلي | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

دورة تعامل بذكاء مع مختلف الثقافات | منصة دروب / التدريب الإلكتروني | 2022 م

المهارات الإدارية
إدارة وتقييم المخاطر الميدانية
إعداد تقارير الحوادث والتفتيش

تخطيط وتنظيم إجراءات السلامة
التنسيق والتوجيه في الطوارئ

إدارة فرق العمل الميدانية

المهارات الشخصية
الانضباط والالتزام العالي بالعمل
مرونة التعامل مع ضغوط العمل

التواصل والتفاعل الاحترافي المتميز
العمل الجماعي بروح الفريق

مهارات التفكير والاستجابة السريعة
القدرة العالية على حل المشكلات
الرغبة المستمرة في تطوير الذات

أسلوب التعامل الذكي مع الثقافات

مهارات البرامج والأنظمة
WORD برنامج معالجة النصوص

EXCEL برنامج جداول البيانات
POWER POINT برنامج العروض

OUTLOOK برنامج إدارة البريد
التعامل مع أساسيات الحاسب
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