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 ---التعليم  
 5من  3.65المعدل  \ 2008 \تخصص التاريخ والحضاره  \جامعة جازان  \كلية التربيه   بكالوريوس

______________________________________________ 

 --- الدورات التدريبيه والشهادات
 ممتاز  \المؤسسه العامه للتدريب التقني والمهني  \ 1432-1433والتزيين النسائي  * التجميل

 بيش  \مركز التنميه البشريه  \* التنميه الشخصيه 

 حضوري \* الإسعافات الاوليه 

 حضوري  \ * تطوير الذات والتربيه الوجدانيه

 حضوري  \* التفكير الإيجابي وحل المشكلات واتخاذ القرارات 

 حضوري بالمركز \ * المال في حياة المرأة المسلمه 

 حضوري \ * إدارة الوقت وحياء المرأة وحجابها

 حضوري   \ * الاتصال الفعال

 منصة دروب   \* المقابله الشخصيه الاحترافيه

 منصة دروب  \ * الثقافه العماليه

 منصة دروب   \* البحث عن وظيفه 

 دروب   \* دورة اساسيات الحاسب الالي 

 دروب \ outlook* دورة 

 دروب  \* معالجة النصوص وإدخال البيانات 

 powerpoint* برنامج العروض التقديميه 

 صندوق تنمية الموارد البشريه )ارشاد( \* شهادة حضور ورشة عمل المستقبل والتحول الرقمي والتقني 

 منصة ارشاد \* شهادة حضور ورشة عمل تسويق الذات وبناء الهويه 

 ارشاد  \* شهادة حضور ورشة عمل التعريف ببرامج صندوق الموارد البشريه 

 المنصه الوطنيه للعمل التطوعي والإرشاد  \ساعه  120 \تنفيذ فرصة نشر البرامج الدعويه \شهادة تطوع* 

__________________________________________________ 

 ---الإنجازات والانشطه  
 أبو عريش \حضوري بالمعهد   \للاعمال الوطني  الانضمام لمعهد رياده *

 * مزاولة اعمال حره في التجاره والتسويق والمبيعات 

 سماي  \للذكاء الاصطناعي  \ المليون سعودي  * حضور وإنجاز مبادره

 * الاشتراك في الاعمال التطوعيه لكسب نقاط وساعات تطوعيه  

 ---المهارات والخبرات 
 اجادة استخدام الحاسب الالي   *

 * العمل بروح الفريق  

 * الانظباط بالوقت والعمل  

 * القدره على البحث والتخطيط 

 ---الملخص المهني 
 والمشروبات محل ايس مكس بيع الاغذيه  \سنوات   5عملت كاشير لمدة  \ امتلك خبرة في مجال المبيعات والمحاسبه  *

 في مجال المشروبات والحلويات * بائعه محترفه  

 * لدي خبره في الإدارة والتنفيذ 

 ______________________________________________________________________________ 
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